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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cuando y como quera.

<I@-

2. Accesibilidad
[_@ill Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacion
LAl trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ﬁ Pretendemos que los nuevos
I quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
[_r@\ | Euroinnova cuenta con un equipo de [;[:] Acompaifiamiento por parte del
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda

experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

4. Calidad Aenor

v/ Somos Agencia de Colaboracién N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

v Nuestros procesos de ensenanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

D LACALIDAD AENTAL {IQNET
1509001 150 14001 ° LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. jContacta
con nuesktro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rro

mastercard maestro

z bizum  amazonpay i Pay G Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 discovir @efecty @)pamae CMR

y muchos mas...
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Maestria Experto en Psicologia Infantil y Adolescente y en Inteligencia

Emocional

DURACION
@ 1500 horas

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

g\j‘&‘_ﬁ? PERSONALIZADO

Titulaciéon

Esta Maestria Experto en Psicologia Infantil y Adolescente y en Inteligencia Emocional le permitira al
alumnado abordar los principales trastornos psicolégicos en las etapas de la vida humana
correspondientes a la infancia y adolescencia. El alumno adquirira los conocimientos basicos y
necesarios, a partir de una fFormacion especifica y de calidad, para poder comprender e intervenir en

aquellos casos que requieran una intervencioén psicoldgica.

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documen 1t0 XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nmero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido [z presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccién General Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO Sello

NOMBRE DEL ALUMNO

._________________________________________________________________________________________________]

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Descripcion

Esta Maestria Experto en Psicologia Infantil y Adolescente y en Inteligencia Emocional le ofrece una
formacién especializada en la materia. La Psicologia es la rama de la ciencia psicoldgica que se encarga
de lainvestigacién de todos los factores, evaluacion, diagnéstico psicolégico, apoyo a la recuperaciéon
y prevencién que afecten a la salud mental y a la conducta adaptativa, en condiciones que puedan
generar malestar y sufrimiento. Asi,la Psicologia, y también nosotros con la creacién de este curso,
hemos apostado por definir el desarrollo humano desde una perspectiva global e integradora,
destacando no sélo los aspectos fisicos, sino también los psicolégicos, los cognitivos y los
socioafectivos.

Objetivos

Adquirir habilidades técnicas y terapéuticas adecuadas que todo psicélogo/a necesitara para un
adecuado desarrollo de la practica profesional, eficaz y de forma responsable.

Adquirir nociones psicoldgicas basicas.

Conocer los tratamientos psicolégicos.

Acercarse a las psicopatologias en la infancia y adolescencia.

Abordar problematicas tan destacadas a estas edades como son los trastornos de aprendizaje.
Conocer como conseguir un desarrollo apropiado en la infancia y adolescencia con técnicas
destinadas a esta funcion.

Para qué te prepara

Esta Maestria Experto en Psicologia Infantil y Adolescente y en Inteligencia Emocional esta dirigida
concretamente a aquellas personas licenciadas en Psicologia y/o Pedagogia, o estudiantes que estén
acabando su formacién universitaria en estos ambitos. También va destinado a aquellas personas que
tengan interés por descubrir los secretos de la Psicologia Clinica aplicada al area de infanciay
adolescencia y comprender las conexiones psicoldgicas que el ser humano puede sufrir. Guarda
relacion con las funciones de Pedagogos, Psicopedagogos, Trabajadores Sociales, Educadores Sociales,
etc.

A quién va dirigido

Esta Maestria Experto en Psicologia Infantil y Adolescente y en Inteligencia Emocional le permitira al
alumnado abordar los principales trastornos psicolégicos en las etapas de la vida humana
correspondientes a la infancia y adolescencia. El alumno adquirira los conocimientos basicos y
necesarios, a partir de una formacion especifica y de calidad, para poder comprender e intervenir en
aquellos casos que requieran una intervencion psicoldgica.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Salidas laborales

Profesionales de la Psicologia, Profesionales de la Educacion, Profesionales del &mbito social.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

TEMARIO

MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLiNICA

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacién Psicolégicay Clinica
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROPSICOLOGIA DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS

Atencion

Percepcion y reconocimiento
Memoria

Aprendizaje
Pensamiento
Lenguaje
Emocién-conducta
Cognicién Social
Funciones Ejecutivas
Praxias

Habilidades Espaciales

~fovYReNaAURWN S

—_—

UNIDAD DIDACTICA 3. MITOS DE LA PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION

1. 1. Neuropsicologia y educacién: neuropsicoeducacion o neurodiddctica
2. Falsas ideas populares acerca de la Psicologia

3. Mitos de la neuropsicologia y del sistema nervioso

4. Mitos de la educaciény la neuroeducacion

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOANALISIS COMO TERAPIA

Terapia psicoanalitica

Andlisis analitico

Habilidades del Psicoterapeuta
Teorias Psicoanaliticas

El cuento de “La bella carnicera”

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. DIFERENCIAS DE LA PSICOLOGIA ANALITICA Y EL PSICOANALISIS FREUDIANO

Diferencias histéricas

La ruptura con el psicoanalisis
Psicologia de la normalidad
Tipos de inconsciente
Estructura de la psique

AN =
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UNIDAD DIDACTICA 6. REESTRUCTURACION COGNITIVA

Introduccion a la técnica de Reestructuracion Cognitiva (RC)
Bases teodricas de la Reestructuracion Cognitiva (RC)
Identificacién de cogniciones

Identificacién de supuestos y creencias

Justificacién de la Reestructuracién Cognitiva
Cuestionamiento de las cogniciones desadaptativas
Examen de las pruebas de un pensamiento negativo

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 7. PROGRAMAS BASADOS EN MINDFULNESS Y TERAPIAS RELACIONADAS

Programa de reduccion de estrés

Terapia breve relacional

Terapia de aceptacién y compromiso

Terapia dialéctica conductual

Terapia cognitiva basada en Mindfulness (MBCT)

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. METODOS Y TECNICAS DE INTERVENCION PSICOSOCIAL CON FAMILIAS

El sistema Familiar

Tipos y clasificacion de fFamilias

Perspectivas tedricas en la intervencion familiar
Categorizacién de los contextos profesionales

Valoracion de idoneidad y programa de intervencion familiar
Perfil del/a psicélogo/a social

MODULO 2. PSICOLOGIA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA INFANTIL

aunpkhwnNn=~

Breve historia de la Psicologia Infantil y estado actual
Conceptos basicos en psicologia infantil

Concepto actual de desarrollo

Las dimensiones del desarrollo

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

1. Conceptos de salud y enfermedad
2. Otros conceptos relacionados
3. Evaluaciény diagnoéstico

UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO INTEGRAL INFANTIL

Desarrollo infantil temprano
Desarrollo fisico

Desarrollo cognitivo
Desarrollo social

Desarrollo emocional

AN =
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UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTO PSICOLOGICO

1. Introduccién
2. Terapia conductual

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOPATOLOGIA INFANTIL |

Introduccion

Trastornos de ansiedad

Conductas agresivas y oposicionistas

Trastornos de la ingestién y la conducta alimentaria en la infancia
Trastornos de la eliminacién

Problemas y trastornos del sueio

Trastornos de las habilidades motoras

NoubkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Il

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
Trastornos del aprendizaje

Trastornos del lenguaje

Trastorno intelectual del desarrollo

Trastornos generalizados del desarrollo

kN =

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL COMPORTAMIENTO

Trastornos emocionales y del comportamiento
Trastorno Disocial

Trastorno Negativista Desafiante

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
Trastorno de ansiedad

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS CAUSADOS POR PROBLEMAS DE APEGO

1. Trastornos disociativos

2. Trastorno de apego reactivo

3. Trastorno de depresiéon mayor

4. Trastorno de ansiedad por separacion

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la intervencion psicoeducativa
2. Intervencion psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3. Intervencién familiar

MODULO 3. PSICOLOGIA DEL ADOLESCENTE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA ADOLESCENCIA. EL ESTUDIO PSICOLOGICO

1. La Adolescencia
2. Cambios caracteristicos de la adolescencia

aorias de |13 Adolescencia
Ver en la web
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UNIDAD DIDACTICA 2. EL DESARROLLO COGNITIVO Y DE LA PERSONALIDAD E IDENTIDAD EN LA
ADOLESCENCIA

La adolescencia como periodo critico del desarrollo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo de la personalidad: bisqueda de la identidad
Autoconcepto y Autoestima en la Adolescencia

El desarrollo de la identidad personal

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. EL DESARROLLO SOCIAL Y EMOCIONAL EN LA ADOLESCENCIA

Relaciones sociales

Relaciones familiares: estilos de crianza

Las relaciones con los iguales: amistad en la adolescencia
El cambio en las emociones

PN =

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOPATOLOGIA EN LA ADOLESCENCIA

La psicopatologia

Trastornos emocionales: ansiedad

Trastornos de afectividad

El adolescente y problemas psicopatolégicos

Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta
Déficit atencién con hiperactividad

Trastornos de la conducta alimenticia

NoubkhwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 5. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO

1. La evaluacién psicoldgica

2. Tipos de pruebas utilizadas

3. Otras pruebas utilizadas en psicologia con adolescentes
4. Otras pruebas de evaluacion utilizadas: test proyectivos

UNIDAD DIDACTICA 6. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO UTILIZADAS |

1. La evaluacién psicolégica
2. Tipos de pruebas utilizadas

UNIDAD DIDACTICA 7. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO UTILIZADAS II

1. Otras pruebas utilizadas en psicologia con adolescentes
2. Otras pruebas de evaluacién utilizadas: test proyectivos

UNIDAD DIDACTICA 8. ADICCIONES

. Conceptos bdsicos en drogodependencia
. Las adicciones. Concepto de dependencia
. Clasificacion de las drogas

. Nuevas adiciones entre los adolescentes

. Prevenciény tratamiento en drogadiccion

U h WN =
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

UNIDAD DIDACTICA 9. PROBLEMAS DE VIOLENCIA Y AGRESIVIDAD. EN EL NUCLEO FAMILIAR Y
GRUPO DE IGUALES

1.
2.
3.

La agresividad y violencia en la adolescencia
Bullying
El ciberacoso

UNIDAD DIDACTICA 10. DELINCUENCIA Y MENORES

AN =

MODULO 4. IGUALDAD DE GENERO Y JUVENTUD

Criminalidad y delincuencia

Factores de la delincuencia

Factores coyunturales

Criminalidad y menores: delincuencia juvenil

Tipologia y perfiles de los jovenes en situacién de riesgo

UNIDAD DIDACTICA 1. PARTICIPACION IGUALITARIA: IDENTIFICACION DE DESIGUALDADES

NoubkrwnN=

Ambitos y niveles de participacién

Espacio publico, espacio doméstico y espacio privado
Utilizacion de los espacios y reparto igualitario de tareas
La representacioén paritaria: el sistema de cuotas
Género como categoria de andlisis

Identificacién de la diversidad

Proceso de intervencioén social

UNIDAD DIDACTICA 2. IGUALDAD EN EL AMBITO ESCOLAR

NouvbkwbN =

Introduccién al concepto de coeducacion
Evolucion del concepto de coeducacion
Transversalidad en el contenido curricular
Formacion del profesorado

Resistencias a la coeducacion: lineas de trabajo
El Futuro de la coeducacion

Actuaciones para alcanzar la coeducacion

UNIDAD DIDACTICA 3. EDUCAR PARA LA IGUALDAD

1. Elvalor pedagdgico de la coeducacién
2. Plan de intervencién coeducativa

3.

4. Tolerancia, respeto y no violencia

Implementacion de practicas coeducativas

UNIDAD DIDACTICA 4. LENGUAJE Y COMUNICACION NO SEXISTA

1.
2.
3.

Desigualdad de género e invisibilizacion de las mujeres
Uso discriminatorio del lenguaje
Medios de comunicacién y estereotipos sexistas
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UNIDAD DIDACTICA 5. ESTEREOTIPOS, EXIGENCIAS CULTURALES Y CONSECUENCIAS EN JOVENES

ounpkpwN-=

Formas de construccion de la autoestima. Diferenciacién de género

Expresién emocional en adolescentes. Diferencias de género

Andlisis del tiempo libre en adolescentes segun el género. Etereotipos

Imagen corporal en la adolescencia. Especial repercusion en las jévenes

Estereotipos y evaluacion social de comportamientos en la adolescencia. Diferencias de género
Micromachismos

UNIDAD DIDACTICA 6. CONSTRUCTORES DE ESTEREOTIPOS EN JOVENES

kN =

Estereotipos y machismo en la publicidad
Estereotipos y machismo en las canciones
Estereotipos y machismo en series y peliculas
Estereotipos y machismo en videojuegos
Estereotipos y machismo en redes sociales

UNIDAD DIDACTICA 7. RELACIONES AMOROSAS EN LA JUVENTUD: MITOS DE AMOR ROMANTICO

nhwn =

La prevalencia del mito del amor romantico en jovenes
Grupo 1: Elamor todo lo puede

Grupo 2: El amor verdadero predestinado

Grupo 3: La entrega total

Grupo 4: El amor es posesién y exclusividad

UNIDAD DIDACTICA 8. AFECTIVIDAD, RELACIONES Y SEXUALIDAD EN LA JUVENTUD

PN =

Importancia del abordaje de la educacién sexual con un enfoque de género

Orientacién y diversidad sexual

Sensibilizacién en relaciones afectivas sanas

Desinformacion sexual en la adolescencia: la pornografia como constructor de conductas
violentas

UNIDAD DIDACTICA 9. DETECCION DE VIOLENCIA DE GENERO EN JOVENES

nhwbn~

Dificultades en la deteccién de la violencia de género en jovenes
Indicadores de violencia de género en las jévenes

Herramientas para la deteccion de violencia de género en las jovenes
Importancia del papel de la familia

Coordinacion con servicios especializados

UNIDAD DIDACTICA 10. VIOLENCIA DE GENERO EN REDES SOCIALES

1.
2.
3.

Presencia de violencia de género en redes sociales
Ciberbullyng, sexting y grooming
Consecuencias

4. Acciones de control parental

UNIDAD DIDACTICA 11. INTERVENCION CON JOVENES EN VIOLENCIA DE GENERO

1.

La importancia de la sensibilizacion
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2. Factores que intervienen en la creacién de un joven violento
3. Aspectos psicosociales en la violencia de género en jévenes
4. Violencia de género en menores de edad

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION EN MATERIA DE IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GENERO CON
JOVENES

Recursos para trabajar la igualdad y sensibilizar en violencia de género en el 4mbito educativo
Recursos para trabajar la igualdad y sensibilizar violencia de género en la familia

Recursos para trabajar la igualdad y sensibilizar violencia de género a nivel comunitario
Buenas practicas

MODULO 5. INTELIGENCIA EMOCIONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. LA INTELIGENCIA

PN

La Inteligencia

Inteligencia Interpersonal

Inteligencia Intrapersonal

Breve Historia de la medicion de la Inteligencia

N =

UNIDAD DIDACTICA 2. EL CEREBRO Y LAS EMOCIONES

El cerebro

Cerebro emocional
Plasticidad cerebral
Anatomia de las emociones
Neurotransmisores

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TEORIAS DE LA INTELIGENCIA

La inteligencia a lo largo de la historia

Teoria de las inteligencias multiples de Gardner
Teoria tridrquica de la inteligencia

La inteligencia social

Inteligencia y personalidad

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Concepto de Inteligencia emocional
2. Componentes de la Inteligencia emocional

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Tipos de enfoques

2. Modelos mixtos

3. Modelos de habilidades
4. Otros modelos
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UNIDAD DIDACTICA 6. ENSENANZA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Conocer las propias emociones
Manejar las emociones
Automotivacion

Reconocer las emociones de los demas
Autoestima

Tomar decisiones

Habilidades sociales

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 7. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia
2. El apego infantil
3. Eldesarrollo emocional en la etapa de Educacién Primaria

UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

1. Técnicas de modificacion de conducta
2. Estrategias cognitivo conductuales

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS COGNITIVAS

Solucién de problemas
Detencion del pensamiento

La inoculacion del estrés

La sensibilizacién encubierta
Terapia racional emotiva de Ellis

AN =

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL

Imaginacién/Visualizacion
Entrenamiento asertivo

Técnica de control de la respiracion
Administracion del tiempo

La relajacién

MODULO 6. INTERVENCION PSICOLOGICA EN EMOCIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. DIFICULTADES EMOCIONALES

nhwn =

1. Problemas en el desarrollo emocional
2. Factores que influyen en los problemas emocionales
3. Dificultades emocionales en nifos

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS EMOCIONALES

1. Trastorno emocional
2. Ansiedad y Depresion
3. Trastorno Blpolar

Veren la web
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5. Fobia Social
6. Relacién entre emociéon y salud

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

1. Técnicas de modificacion de conducta
2. Estrategias cognitivo conductuales

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE LAS EMOCIONES NEGATIVAS

1. Control del estrés y la ansiedad
2. La ansiedad
3. El conflicto

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS GRUPALES
1. Dindmicas de grupos
UNIDAD DIDACTICA 6. EL TERAPEUTA. COMPETENCIAS Y HABILIDADES

La figura del terapeuta

Caracteristicas del terapeuta

Motivacién del terapeuta

Actitudes que favorecen la relacion terapéutica
Caracteristicas que favorecen la relacion terapéutica
Habilidades de comunicacién

ounpkwn-=
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

Llamadme gratis jMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q +34958050200
formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

@XOm®
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