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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso Tecnico
Transporte...

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
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eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso Tecnico
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é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.
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Curso Superior de Transporte Sanitario

Para qué te prepara

Este curso de Transporte Sanitario le prepara para prestar al paciente soporte vital basico y apoyo al
soporte vital avanzado y todas las acciones encaminadas para lograr la mejora del paciente.

Titulacion

Este curso de Transporte Sanitario le prepara para prestar al paciente soporte vital basico y apoyo al
soporte vital avanzado y todas las acciones encaminadas para lograr la mejora del paciente.
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con numero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

Realiza nuestro curso transporte sanitario, con el cual podras mantener preventivamente el vehiculoy
controlar la dotacién material del mismo, realizando cuidados basicos de asistencia sanitaria en el entorno
pre-hospitalario, trasladando al paciente al centro sanitario Gtil.

A quiénvadirigido

Este curso de Transporte Sanitario esta dirigido a profesionales cualificados del transporte sanitario
relacionados con el ejercicio profesional en el dmbito prehospitalario o en servicio de urgencias, siendo
aplicable tanto al sector privado como al publico.

Salidas laborales

Realiza nuestro curso transporte sanitario, con el cual adquirirds los conocimientos y las competencias

necesarias, que te capacitaran para trabajar en Transporte sanitario programado y Transporte sanitario
urgente, con equipos de soporte vital basico y equipos de soporte vital avanzado.
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MODULO I: MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL VEHICULO
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. LA ORGANIZACION SANITARIA

1. El Sistema Nacional de Salud

2. Niveles de asistenciay tipos de prestaciones

3. Salud Publica

4. Salud Comunitaria

5. Evolucioén histérica del sistema de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION SANITARIA

1. Documentos clinicos

2. Documentacién no clinica

3. Otros documentos

4. Documentacion legal del vehiculo

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO LEGAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

Normativa juridica basica

Constitucion espafnolade 1978

Ley General de Sanidad

Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de Salud
Normativa basica del transporte sanitario

Normativa estatal

Normativa de las Comunidades Auténomas

Funciones del profesional de transporte sanitario
Responsabilidad juridica en el transporte sanitario

Elementos constitutivos de responsabilidad profesional del sanitario
Derechos y deberes de los pacientes

=
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UNIDAD DIDACTICA 4. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

¢Qué es el transporte sanitario?
Tipos de transporte sanitario
¢Qué son las ambulancias?
Tipos de ambulancias
Ambulancias asistenciales
Ambulancias no asistenciales
Ambulancias colectivas

NoukrowdbpE

UNIDAD DIDACTICA 5. FUNDAMENTOS MECANICOS Y ELECTRICOS DEL VEHICULO

Tipos y componentes del motor
Sistema de transmision

El embrague

La caja de cambios

El arbol de transmision

El eje motriz

Curso Tecnico
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7.

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Sistema eléctrico

Direccién

El sistema de frenos

Sistema de suspension

Ruedas y neumaticos

El sistema de comunicaciones

Seguridad activay pasiva

Seguridad activa

Seguridad pasiva

Mantenimiento, diagnosis y puesta a punto

UNIDAD DIDACTICA 6. DOTACION SANITARIA DE LAAMBULANCIA

WO NOULAWDN

Los vehiculos sanitarios

Mantenimiento y dotacién sanitaria del vehiculo
Camillas y sillas de ruedas

Botiquines

Equipo de oxigenoterapia portatil

Equipo de reanimacién respiratoria

Equipo de vacio

Material de inmovilizacion

Material de curas

Material de diagnoéstico

. Material e instrumental quirurgico

Material diverso

. Monitor desfibrilador

UNIDAD DIDACTICA 7. LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DEL MATERIAL SANITARIO

NN E

Introduccion

La limpieza

La desinfeccioN

La esterilizacion

Métodos de desinfeccion

Limpiezay desinfeccién del material clinico
Limpieza y desinfecciéon de suelos y superficies
Limpieza de manos

UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTOS BASICOS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

NoukrowdNpE

El trabajo

Lasalud

Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud
La calidad

Factores de riesgo

Danos derivados del trabajo

Accidente de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: APLICACION PRACTICA (1)

1.

Los espacios y lugares de trabajo

Curso Tecnico
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2. Maquinasy equipos

3. Herramientas

4. Almacenamiento, manipulaciény transporte de cargas
5. Electricidad

6. Incendios

UNIDAD DIDACTICA 10. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (lI)

1. Riesgos ligados al medio ambiente

2. Contaminantes fisicos

3. Contaminantes quimicos

4. Contaminantes biolégicos

5. Lacargade trabajo, lafatigay lainsatisfaccion laboral

MODULO II: TECNICAS DE INMOVILIZACION, MOVILIZACION Y
TRASLADO DE PACIENTES

UNIDAD DIDACTICA 11. LASEGURIDAD Y EL BALIZAMIENTO DEL TRANSPORTE SANITARIO

1. Técnicas de proteccién de la zona con el vehiculo asistencial

2. Material para generar un entorno seguro en la asistencia

3. Técnicas de senalizacidon y balizamiento

4. Técnicas de situaciones y balizamiento ante situaciones especiales

UNIDAD DIDACTICA 12. LA DESCARCERACION Y EL ACCESO AL PACIENTE

Descarceracion, desencarcelacion y excarcelacion
Materiales de descarceracién

Técnicas de salvamento y extricacién

Técnicas de descarceracion

Acceso a las victimas y primeras intervenciones

Las primeras intervenciones

Acceso alas victimas

Asistencia en Accidentes con Multiples Victimas (AMV)

©ONoO LA~ WNE

UNIDAD DIDACTICA 13. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PACIENTES

Normas generales de elevacion de cargas
Indicaciones técnicas de movilizacion urgente
Arrastres de urgencia

Transportes de emergencia

Movilizacién del paciente encamado

Movilizacién del paciente ayudados por una sadbana
Movilizacién del paciente hacia un lateral de la cama
Giro de decubito supino a decubito lateral
Incorporacion del paciente en la cama

10. Sentar al paciente al borde de la cama

11. Movilizacién de lacamaalacamilla

12. Movilizacién de lacamaalasilla de ruedas

13. Transporte con silla de ruedas

Curso Tecnico
Ver curso en la web
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14.
15.
16.
17.

Protocolos de actuacién con medios mecanicos
Recursos materiales y humanos

Preparacion del personal y del paciente
Método de colocacion del arnés

UNIDAD DIDACTICA 14. INMOVILIZACION DE PACIENTES

S e o

Definicién

Métodos

Principios basicos de inmovilizaciéon
Inmovilizacién de la columna vertebral
Inmovilizacion de la columna vertebral
Inmovilizaciéon de las extremidades

UNIDAD DIDACTICA 15. FISIOPATOLOGIA DEL TRANSPORTE SANITARIO

10.
11
12.

WOONOULA~WDN

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Aceleracién / desaceleracion

Vibraciones

Ruido

Temperatura

Monitorizacion

Posiciony traslado del paciente en la camilla

Utilizacion de la camilla de cuchara

Posiciones del paciente seguin las patologias
Conduccién del vehiculo segun la patologia

Traslado en situaciones especiales

Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

UNIDAD DIDACTICA 16. LAS COMUNICACIONES SANITARIAS

1
2
3
4
5

Sistemas y medios de comunicacién en emergencias
Sistemas de comunicacion

Medios de comunicacién en emergencias

Lenguaje radiofénico

El papel de las comunicaciones ofimaticas

UNIDAD DIDACTICA 17. SEGURIDAD VIAL

S e o

Seguridad Vial: conceptos y elementos

Factores incidentes en la Seguridad Vial
Elementos de seguridad activa y pasiva
Normativas sobre Seguridad Vial

Normativa reguladora general

Normativa especifica para vehiculos prioritarios

UNIDAD DIDACTICA 18. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS

1.
2.
3.

Introduccion
Conduccién de vehiculos prioritarios
Medidas generales

Curso Tecnico
Transporte...
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4. Eltransporte interhospitalario

5. Conduccién ante fallos mecanicos

6. Roturade ladireccion

7. Reventdén de un neumatico

8. Fallo del freno de servicio

9. Condiciones climatoldgicas adversas al transporte sanitario
10. Condiciones especiales y de riesgo
11. Utilizacién de las sefales acusticas y luminosas
12. Utilizacién de la calzada
13. Estacionamiento de la unidad durante la actuacion
14. Estacionamiento en avisos domiciliarios
15. Estacionamiento en accidentes en la via publica
16. Senalizaciéon del lugar del siniestro

UNIDAD DIDACTICA 19. TRANSFERENCIA DE PACIENTES

1. Latransferencia del paciente: conceptualizacion
2. Transferencia verbal y documentada
3. Areade urgencia

UNIDAD DIDACTICA 20. TRANSPORTE DE ORGANOS Y MUESTRAS BIOLOGICAS

Introduccion al transplante de érganos

Condiciones de traslado de 6rganos y muestras
Condiciones de embalaje y traslado de 6rganos
Condiciones de embalaje y traslado de muestras biolégicas
Requisitos en el traslado

Funciones y requisitos de los transportistas

Requisitos técnicos del medio de transporte

MODULO llI: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN
SITUACIONES DE EMERGENCIAS, CRISISY CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 21. ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS DE PSICOLOGIA

Noupwde

Concepto de personalidad

Teorias explicativas de la personalidad

Desarrollo de la personalidad

Fases del desarrollo humano

Las necesidades humanas

La experiencia de la enfermedad

Mecanismos psicoldgicos de defensa y adaptacion

NoukrowdNpE

UNIDAD DIDACTICA 22. LA COMUNICACION

1. Lacomunicacion

2. Elementos que componen la comunicacién
3. Canales comunicativos

4. Tipos de comunicacién

5. Comunicacioén interpersonal

Curso Tecnico
Ver curso en la web
Transporte...


https://www.inesalud.com/curso-tecnico-transporte-sanitario-online

% nesalud

www.inesalud.com

Comunicacién de las masas
Comunicacién escrita
Comunicacién verbal
Comunicacién no verbal
Habilidades conversacionales

. El arte de escuchar: la escucha activa

Dificultades y obstaculos de la comunicacién

. Lacomunicacion a pacientes

UNIDAD DIDACTICA 23. HABILIDADES SOCIALES

=
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Aspectos introductorios

Asertividad

Empatia

Negociacion

El rol del profesional sanitario

El rol del paciente

Técnicas de comunicaciony relacién grupal
La composicion de equipos

Causas por las que puede fracasar un equipo
La eficacia de los equipos

Dinamica de grupos

UNIDAD DIDACTICA 24. REACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA: EL PROCESO DE
ESTRES

W OONOULAWDN

;Qué es el estrés?

La impotancia del apoyo psicolégico

El proceso de estrés

La evaluacién en situaciones estresantes

Los factores estresores

Sindromes relacionados con el estrés

El sindrome del “Burn out”

La traumatizacion vicaria

Diferencias entre el sindrome del Burn out y la traumatizacién vicaria

UNIDAD DIDACTICA 25. REACCIONES PSICOLOGICAS PRIMARIAS ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIA

=

11.
12.

ONvONO>UAWNE

Las catastrofes

Comportamientos ante una catastrofe

Reacciones patoldgicas ante una catastrofe

Reacciones comportamentales y psicoldgicas segun la fase de la catastrofes
Medidas de control en situaciones de crisis

Propiciar que las personas expresen sus emociones de manera natural
Ayudar a reducir los niveles de ansiedad

El empoderamiento: saber potenciar la capacidad de los afectados
Apoyo psicoldgico en catastrofes

Apoyo psicolégico en situaciones de duelo

Apoyo psicoldgico en situaciones de tension

Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

Curso Tecnico
Ver curso en la web
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13. Apoyo psicolégico en situaciones de ansiedad y angustia
14. Las funciones del psicélogo

UNIDAD DIDACTICA 26. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

Introduccién: importancia de la asistencia psicolégica en situaciones de emergencia
Delimitacion de los primeros auxilios psicologicos (PAP)

Objetivos generales de los primeros auxilios psicolégicos

Ambitos de aplicacion de los primeros auxilios psicoldgicos

Funciones del equipo psicosocial

Pautas de aplicacién de los PAP: Protocolo ACERCARSE

S e o

UNIDAD DIDACTICA 27. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION

Introduccion

Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo

Apoyo psicolégico en situaciones de tensién

Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de ayuda psicolégica

S o
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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“Inesalud

Y <&~ EDUCAEDTECH
Group



