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SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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Entidad impartidora:

INESEM

BUSINESS SCHOOL

DURACION 220

PRECIO 460 €

MODALIDAD Online

CurSO Supeﬂor de ProgramaCK,)n Programa de Becas / Financiacién 100% Sin Intereses

Neurolinguiistica. PNL Titulacion Cursos Superiores

- Titulo Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales
(INESEM) “Ensenanza no oficial y no conducente a la obtencion de
un titulo con caracter oficial o certificado de profesionalidad.”
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Resumen Objetivos

La Programacién Neurolingiistica o PNL es una poderosa herramienta que permite controlar

la interaccion entre mente y lenguaje con el objetivo de modular sus efectos sobre la Con el Cursos Superiores Curso Superior de Programacion
conducta humana. Se trata de una metodologia que goza de una enorme popularidad y que se Neurolingiiistica. PNL usted alcanzara los siguientes objetivos:
esta convirtiendo en uno de los métodos actuales mas exitosos. Profesionales del coaching,

educadores, gerentes, y directivos de recursos humanos, entre otros muchos, estan

formandose en la aplicacion de las técnicas de PNL para mejorar la comunicacion y desarrollar e Estudiar los sistemas de representacion mental y los modelos de cambio.
todo su potencial personal y profesional. La PNL, como metodologia de auto-conocimiento,

comunicacion y cambio, supone hoy dia toda una ventaja competitiva en muy diversos ¢ Conocer las aplicaciones de la PNL al ambito educativo, al de la salud y al
ambitos y es un impulso definitivo para tu crecimiento personal. empresarial.

e Analizar los distintos tipos de metaprogramas y metamodelos de la PNL.
e Crear ambientes de comunicacién fluida y de rapport.

e Desarrollar capacidades para la escucha activa y para la negociacion.

e Conocer las tendencias en la gestidn organizacional aplicando las

A q u ié ﬂ \/a d i ri g id O técnicas de PNL a los distintos departamentos.

Este Curso de Programacion Neurolingiistica. PNL es una formacion especialmente (til para
todo aquel que desee maximizar sus recursos comunicativos, especialmente a aquellos

profesionales o estudiantes que se quieran especializar en puesto directivos, en el Coaching o
en el ambito de la Psicologia, o mejorar su desempefio en su puesto actual.
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., Por qué elegir INESEM?

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-

El alumno dades del alumno, quién decide cémo realizar el proce-

es e/ so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

protagon/sta permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos el contenido mas actual y novedosa, respon-

, . /ﬂﬂO\/'aClOﬂ diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
Para que te prepara Salidas Laborales y Calidad con una alta rigurosidad académica combinada con for-
macioén practica. O 2
El Curso de Programacion Estudiar este Curso de Programacion
Neurolinguistica. PNL te capacita para Neurolinguistica. PNL desarrolla tu __
implementar estrategias empresariales carrera profesional hacia puestos en los R w _ )
basadas en la PNL: optimizar flujos de que se requiere contacto con personas, Empleabilidad - Ofrecemos ., C(.mtemdo mas gctual y novedosa, respon-
.. ... . diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
comunicacién en la organizacion, ya sean clientes u otros stakeholders de y desarrollo S e £l riaresan sesr Aries comliee ae e
ejercer de coach, mejorar el desarrollo la empresa. Obtendras capacidades para profes/ona/ OS macién practica.
de RRHH vy, en altima instancia, PNL ejercer como Comercial, Project
aplicado al aumento de las ventas. Director, Jefe de Ventas, Director de
Analizaras los componentes de la PNLy RRHH, Consultor u otros relacionados : : : :
de los metamodelos para aplicarlos a con la orientacidn y servicios sociales Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada
€ P P y : INESEM que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-

distintos ambitos, ademas de desarrollar
las habilidades propias que surgen de la
PNL.
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Orienta

Facilidades
Econodmicas
y Financieras

estro Servicio de Orientacién de Carrera Profesional permi-
tiendo la mejora de competencias profesionales mediante
programas especificos.

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacién del pago de matriculas 100% sin intereses asi
como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
nuestra formacion.
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Curso Superior de Programacion Neurolinglistica. PNL

Modulo 1. Conceptualizacién y aplicaciones de la programacion
neurolingdistica

Modulo 2. Areas de trabajo y estrategias en programacion
neurolinguistica

Maodulo 3. Aplicacion de las técnicas de pnl en la gestion empresarial
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Curso Superior de Programacion Neurolinglistica. PNL

Modulo 1.

Conceptualizacion y aplicaciones de la programacion neurolingiiistica

Pnl para la excelencia

1. ;Qué es la Programacion Neuro Linglistica?

2. Los origenes de la PNL

3. Doble objetivo de la PNL

4. Los principios de la Programacién Neurolinglistica

5. Los marcos

Analisis de los componentes de la pnl

1. Primer elemento: el programa
2. Segundo elemento: el procesamiento neurolégico
3. Los filtros

4. Tercer elemento: el lenguaje
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Analisis de los sistemas representacionales y
los modelos de cambio

Ambito de aplicacién de la programacion
neurolingiistica

1. Sistemas de representacion mental de la informacion
2. El calibraje

3. Los modelos de cambio

Analisis de los metamodelos y metaprogramas

1. Metamodelos y metaprogramas

2. El metalenguaje

3. Generalizaciones, eliminaciones y distorsiones en el
lenguaje

4. Los metaprogramas

5. Clasificacién de los metaprogramas

. Aplicaciones de la PNL
. PNL en el ambito educativo

. PNL en el 3mbito de la salud y el bienestar

1

2

3

4. PNL como complemento del Coaching

5. PNL en el ambito de los recursos humanos
6

. PNL en el ambito comercial y de negocios
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Modulo 2.

Areas de trabajo y estrategias en programacién neurolingiiistica

Empatia, rapport e ie

Comunicacion a través del lenguaje no verbal

El sistema de creencias e ideales personales

1. Capacidad para ponerse en lugar del otro: la empatia
2. Buena comunicacién: el rapport

3. La inteligencia emocional

Comunicacidn a través del lenguaje escrito y
oral

1. Descripcién del lenguaje no verbal

2. Relaciones de repeticion, contradiccién y acentuacion
entre los elementos verbales y no verbales

3. Situaciones de interaccién comunicativa

Capacidad de escucha en la comunicacién

1. El lenguaje como forma de comunicacion

2. El lenguaje verbal: estructura y funciones

3. El proceso de comunicacion

4. Técnicas directivas y no directivas de intervencion verbal

1. Pautas de la escucha activa

2. Tipos y niveles de escucha

3. Las claves de la escucha activa
4. Obstruccion de la escucha activa
5. Emisién y recepcion del mensaje

6. Pautas para la mejora y optimizacion del proceso
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1. La influencia de los valores y las creencias personales
2. Los valores e ideales

3. Creencias y esquemas de pensamiento

4. La metéfora como recurso lingiistico

5. Derechos asertivos y manejo de situaciones

Las estrategias en pnl

1. Introduccién al analisis de estrategias en programacion
neurolingiistica

2. Prueba, Operacion, Prueba, Salida El modelo POPS

3. Analisis de estrategias individuales El desembalaje

4. Obtencion y utilizacion de estrategias

5. El anclaje

Las estrategias en pnl i

1. Diseno e instalacion de estrategias efectivas y eficientes
2. Modificacion e interrupcion de estrategias

3. Estrategias en el proceso de negociacion

4. Estrategias en el proceso de planificacién
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Modulo 3.

Aplicacion de las técnicas de pnl en la gestion empresarial

Pnl para el desarrollo estratégico de la empresa

1. Nuevas tendencias en la direccion y gestion
organizacional

2. Capacitacion y desarrollo de la organizacion
3. Aplicacién de estrategias en el ambito empresarial

4. Mejora del clima y la cultura organizacional

Pnl para la optimizacién de los flujos de
comunicacioén organizacional

Pnl para el desarrollo directivo

1. La comunicacién en la empresa

2. Andlisis de los canales de comunicacion

3. Reprogramacién para la mejora de la comunicacién
4. Comunicacion neurolingUistica

5. Comunicacién enriquecida

Recursos de coaching para la pnl organizacional

1. Interrelacion Coaching-PNL
2. El establecimiento de objetivos
3. Calibraje, escucha y posiciones perceptivas

4. El directivo-coach
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1. Categorias logicas de aprendizaje y niveles de cambio
2. Desarrollo de destrezas personales para la gerencia

3. Mantenimiento de la ventaja competitiva a través de la
gestion del conocimiento

4. Desarrollo del liderazgo directivo

Pnl para el desarrollo de los recursos humanos

Pnl para el desarrollo de los recursos humanos
ii

1. Aplicaciones de la PNL en la gestion de personas
2. Aplicaciones en la seleccién de personal

3. Aplicaciones en la gestion de relaciones, afrontamiento y
resolucién de conflictos

1. Manejo de refuerzos para la motivacion de los equipos
2. Control del estrés en los equipos de trabajo
3. Desarrollo de la creatividad y la innovacion

4. Interiorizacién de valores en los recursos humanos

Pnl para la el aumento de las ventas

1. Utilidad de la PNL en los intercambios comerciales

2. Optimizacién del mensaje comercial

3. Disefio del proceso de venta

4. Mejora de las negociaciones

5. Técnicas de venta en funcién del canal de percepcion

Curso Superior de Programacion Neurolingliistica. PNL [ 19 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/

metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el

=N INESEM

Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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